
G U I A  P R ÁT I C O  ·  @ L U C A S A D V I C E

O GUIA PRÁTICO PARA USAR IA NO
CÓDIGO SEM VIRAR VIBE CODER.

Vibe coder cola do chat. Agente trabalha dentro do repositório: lê, escreve, testa e abre o

PR. Você revisa.

PASSO  0 1

DÊ O CONTEXTO DO REPO
Foco: Aponte pastas, arquivos e o padrão do time. Sem contexto, a IA inventa.

Faça 1. Liste os arquivos que podem mudar.

Faça 2. Cole um exemplo do padrão atual (1 controller, 1 teste).

Faça 3. Proíba pastas fora do escopo.

Frase pronta: “Altere só src/payments. Siga o padrão dos controllers existentes.”

PASSO  02

TAREFA COM RESTRIÇÕES
Foco: O que fazer, o que não fazer, e como provar que funcionou.

Faça 1. Escreva o resultado esperado em 1 frase.

Faça 2. Liste 2 restrições (API, performance, estilo).

Faça 3. Peça o plano em 3 bullets antes do código.

Frase pronta: “Não mude a API pública. Cubra o caso de cartão expirado.”
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PASSO  03

PEÇA TESTES PRIMEIRO
Foco: Agente sem teste é vibe coding com etapa extra.

Faça 1. Peça o teste que falha primeiro.

Faça 2. Rode o teste localmente antes de aceitar o código.

Faça 3. Cubra o caminho feliz e 1 edge case.

Frase pronta: “Escreva o teste que falha. Depois implemente até passar.”

PASSO  04

REVISE O DIFF INTEIRO
Foco: Linha por linha. Se você não entende, não mergeia.

Faça 1. Abra o PR e leia cada hunk.

Faça 2. Procure secrets, logs demais e magia.

Faça 3. Rode os testes de novo na sua máquina.

Frase pronta: “Abra o PR, leia cada hunk, rode os testes localmente.”
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PASSO  05

NUNCA MERGE SEM LER
Foco: O botão verde não te protege. Responsabilidade é sua.

Faça 1. Explique o diff em 2 minutos em voz alta.

Faça 2. Se não conseguir, devolva para o agente com a dúvida.

Faça 3. Só então aperte merge.

Frase pronta: “Se você não explica o diff em 2 minutos, volta para o agente.”

CHECKL IST  RÁP I DO  ANTES  DO  MERGE

✓ Contexto do repo foi dado.

✓ Restrições claras na tarefa.

✓ Teste falhou, depois passou.

✓ Diff lido por completo.

✓ Você explica o diff em 2 minutos.

Contexto -> restrições -> testes -> review -> merge só depois de ler.

Segue @lucasadvice
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V I B E  CODER  X  AGENTE  NO  REPO

Vibe coder: cola a resposta do chat e torce para o CI passar.

Com agente: o agente lê o repo, escreve, testa, abre PR. Você aprova.

Regra de ouro: se você não entende o diff, não mergeia.

O júnior cola do chat. Quem cresce coloca o agente dentro do código e assume o

review.

Segue @lucasadvice

@lucasadvice 4/4


